
□ポジション別で理解度UP！

各ポジションで「いつ」「何を」行うべきかを、より細かく理解することができます。

自分のチームに戻った時にも、やるべきことを理解しているからこそ、自信を持ってプレーを選択

できる選手を目指します。

□考えて・行動できる

良いサッカー選手の共通点は、自立していることです！キャンプではコート内外で、自分のことを

自分で管理します。あらゆる場面で、自分で観て・考えて・行動できるようアプローチいたします！

□座学×トレーニング＝習熟度UP！

「なぜそうするべきなのか」理由を座学で学びます。理解した上で

トレーニングをすることでより習熟度が増し、ゲームの際に迷わず

プレーできる選手を目指します。

当キャンプは、『２-３-２』の

フォーメーションを想定してトレーニングを行い、

各ポジション別で戦術の理解度を深めていきます！

【日 程】２０２５年１月１１日（土）～１月１２日（日）の１泊２日間

【場 所】トレーニング会場：太陽丘スポーツ倶楽部DOWISH（金沢市太陽が丘2-1）

 宿 泊 会 場：ショートステイみらい・太陽丘（太陽が丘３丁目１−１４）

【対 象】小学３～６年生対象

【定 員】２０名限定 Ｕ１０（３，４年生）１0名、 Ｕ１２（５，６年生）１0名

【料 金】スクール生 ２９，８００円（会費とともにお引落いたします）

一 般 ３５，０００円

当キャンプの特徴

戦術理解度向上！！

開催概要

【申込方法、スケジュール、備考等は裏面へ】

パーソナルゲームキャンプ 開催のお知らせ

【プレー分析シート贈呈】

「トレーニングのポイント」「担当コーチからの分析」「自己評価」をまとめます。

上手くいく為のヒントに、困った時の指標にしていただけたらと思います。

【VEOの動画配信】

ゲームの映像を動画で見られるようにいたします。実際にプレーしている自分を見ることで、

現実を把握し、頭に描く最高のプレーとのギャップを埋めることにご活用下さい。

【面談】

上記２つを基に、今後の課題やより伸ばしてほしい部分などをアドバイスさせていただきます。

ご希望ありましたら後日、三者面談も行います。ぜひご活用下さい。

要注目ポイント!!



スケジュール予定

ご質問やご相談等がございましたら、スタッフまでお気軽にお問い合わせ下さい。

１月１１日（土） １月１２日（日）

U10（3.4年生） U12（5.6年生） U10（3.4年生） U12（5.6年生）

朝 受付開始 9:３0、開会式 9:４５ 起床、朝食、朝練

10:00～11:30 座学① 座学③

11:30～13:00 TR① TR③

昼 昼食、休憩

13:30～15:00 座学② TR② 座学④ TR④

15:00～16:30 TR② 座学② TR④ 座学④

夜 夜練 閉会式（～17：30）

内容：トレーニング６回（朝練、夜練含む）、座学４回、食事（朝１、昼２、夜１）、宿泊体験

【主 催】 武蔵商事株式会社（Ｎ１４メソッドフットボールアカデミー運営）

〒９２０-１１５４ 石川県金沢市太陽が丘２-２００ ０７６-２５４-１４５５

【会場住所】 太陽丘スポーツ倶楽部Dowish（金沢市太陽が丘２-１）

ショートステイみらい・太陽丘（太陽が丘３丁目１−１４）

【持 物】 下記は持ち物の目安となります ※キャンプ中は洗濯可能です。名前のご記入をお願いいたします。

・保険証のコピー（期間中はお子様に保管させてください）・水筒

・サッカー用具一式（スパイク、すねあて等）・練習着１セット、インナー３枚（着替え用）

・室内着（下着、靴下、上下服等）・タオル（バスタオル、フェイスタオル等）

・洗面用具（歯ブラシ、風呂用具等）・筆記用具・サッカーノート

・汚れた物等を入れる袋・常備薬・洗濯ネット

【そ の 他】 キャンプで撮影した写真を、弊社HP等に使用させていただきますので予めご了承ください。

１２月２７日(金)以降のキャンセルは参加費の１００%をお支払いいただきますので予めご了承ください。

Ｑ１、全日程に参加できなくても参加可能ですか？

Ａ１、基本的には全日程に参加できる方が対象となりますが、やむを得ない理由がある場合にはご相談下さい。

Ｑ２、キャンプ中のトレーニングは見学可能ですか？

Ａ２、午前、午後のトレーニングのみ可能です。キャンプで身につけてほしい能力の一つとして、

親元を離れての自立がございますので、その他のプログラムにつきましてはご遠慮下さい。

Q＆A

備考＆注意事項

無料！

往復送迎プラン

富山県在住のお客さまは送迎プランをご利用できます。（金沢校～射水校間）

初日早朝および最終日のキャンプ終了後に運行します。（片道のみのご利用も可能）

【運行予定】１１日（土）８：２０頃 射水校出発／ １２日（日）１８：４０頃 射水校到着

【申込期間】本日から１２月２１日（土）まで

【申込方法】右側のUＲL もしくはQRコードからお申し込みください https://x.gd/8izCL

※１．申込み多数の場合はこちらで抽選を行い、参加者およびキャンセル待ちの順番を決定いたします。

※２．当選者には１２月２３日（月）１２：００にメールにてお知らせいたします。

※３. 参加決定者への通知アドレス → camp@ms-football.jp

【問 合 せ】０７６－２５４－１４５５までお問い合わせください。

申込方法

【申込ＱＲコード】

https://x.gd/8izCL
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