
3年生～６年生対象！！

サマースクール 開催のご案内

【コース紹介】

今夏のサマースクールは日程を2日、会場も金沢、射水

で2か所設けており、それぞれ異なったテーマで開催い

たします。各々バス送迎プランもございますので、ご

希望に沿ったコースを選択いただけたらと思います！

もちろん、複数日ご参加いただく事も可能です！

①金沢会場
座学を通して技術を論理的に学びます！

頭の中を整理することで、技術の最大値を

伸ばしていくトレーニング法です。

【2つの特徴】

【目指すプレー】

【目指すプレー】

【目指すプレー】

□フィニッシュコース【 ７月２６日（金）射水会場】

目指すべきプレーは、プレミアリーグ２年連続得点王ハーランド選手のシュートです。

当コースではシュートの技術をトレーニングし『決まるシュート』を徹底的に強化します！

相手に読まれないシュートを身に付けることで、ゴールの確率を高めることを目指します。

【目指すプレー】

②射水会場
身体操作や体幹トレーニングを行うことで

起こる体の変化、技術の変化を実感しても

らうトレーニング法です。

□ １対１（突破）コース【 ７月２５日（木）金沢会場】
目指すべきプレーは、三苫薫選手の突破です。

当コースでは「相手を突破する力」を徹底的に強化します。

DFが嫌がるのは、サイドから縦に突破ができ、中にも切り込んでいける選手です。

突破するための仕掛け方と、加速ドリブルを身につけましょう。

□１対１（守備）コース【 ７月２５日（木）射水会場】
目指すべきプレーは、遠藤航選手の守備です。

当コースでは『相手からボールを奪う力』を徹底的に強化していきます。

相手からボールを奪うために、どこにでも動ける身のこなしや体の使い方、

ボールの奪い方を強化し、1対1の局面で自信が持てる選手を目指します。

□トラップ・ターンコース【７月２６日（金）金沢会場】
目指すべきプレーは、久保建英選手のトラップです。

当コースでは『チャンスを作る為のトラップ』を徹底的に強化します。

相手の出方によって受け方やトラップの質を変え、ゴールを狙える選手に！

ペナルティーエリアの近くで、チャンスを作れるトラップを身に付けて、

相手にとって危険な選手を目指しましょう。



開催概要

□日 程 ： 【1対1（突破）コース】 ７月２５日（木）  

 【トラップ・ターンコース】 ７月２６日（金）

 【1対1（守備）コース】  ７月２５日（木）

  【フィニッシュコース】  ７月２６日（金）

□会 場 ：金沢会場：太陽丘スポーツ倶楽部Dowish（金沢校） 石川県金沢市太陽が丘2-1

 射水会場：フットボールパーク射水（射水校） 富山県射水市高場新町1丁目58番4

□対 象 ：小学３年生～６年生

□定 員 ：金沢会場 各コース３２名 （各学年8名程度）

 射水会場 各コース１６名 （各学年4名程度）

□持 ち 物 ：保険証のコピー、

 サッカーのできる服装、着替え、

 すね当て、スパイク、 汗ふきタオル、

昼食、飲み物（1日分）、

サッカーノート、筆記用具

□参 加 費 ： 1日の料金

スクール生：７，０００円 （税込）

一 般：８，０００円 （税込）

□お 支 払 ：スクール生：スクールの会費とともにお引き落としさせていただきます。 

 一 般：参加決定メールにて、お振込口座をご連絡いたします。

□申込方法 ：申込フォーム（右記ＱＲコード）または、

 URL（https://forms.gle/31jr98oHoWUi7cRG8）からお申し込みください。

□申込〆切 ：７月１５日（月）  

 ※定員を超えたお申込みがあった場合は抽選となります。

□当選案内 ：７月１７日（水）※当選者のみ１２：００にメールにてご連絡いたします。

□そ の 他 ：イベントで撮影した写真を、弊社ＨＰ、Instagram等に使用させていただきますので予めご了承

下さい。 【各コース】７月２０日（土）以降のキャンセルにつきましては参加費の１００%をお

支払いただきますので、予めご了承下さい。

 ※射水会場については、雨天決行、荒天中止となります。中止のご連絡は、開始1時間前までに、

 HP、インスタ、メールにてご連絡させていただきます。中止の際は料金を返金いたします。

□問 合 せ ：０７６－２５４－１４５５までお問合せ下さい。

申込フォーム

Ｑ１、午前中だけの参加等は可能ですか？

Ａ１、基本的には午前午後の１日に参加できる方が対象となりますが、やむを得ない理由がある場合に

はご相談下さい。 

Ｑ２、トレーニングや座学の見学可能ですか？

Ａ２、可能です！！ベンチを用意しておりますのでご観覧ください。（座学は数に限り有）

その他ご質問やご相談等がございましたら、N14スタッフまでお気軽にお問い合わせ下さい。

Q＆A

無料

往復送迎プラン

全日程送迎プランをご利用できます。（金沢校～射水校間）※片道のみのご利用も可能

【金沢出発プラン】8：00頃 出発→射水校でTR→18：30頃 金沢校に到着

【射水出発プラン】9：30頃 出発→金沢校でTR→17：00頃 射水校に到着

金沢会場 射水会場

10：30 集合 9：30 集合

11：00～ TR①
10：00～ TR①
+ストレッチ講座

12：30～ 昼食、休憩 12：30～ 体幹TR

13：30～ 座学 13：30～ 昼食、休憩

14：00～ TR② 14：30～ TR②

15：30 終了 16：00 終了

金沢会場 →

スケジュール

射水会場 →

https://forms.gle/31jr98oHoWUi7cRG8
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